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第１７期 事業報告書 
令和 6年 9月 1日〜令和 7年 8月 31日  

特定非営利活動法人まいゆめ 

はじめに 

 

当法人は、「重症児者の笑顔と未来を創る」という理念を持ち、医療的ケアを必要とす

る方々とそのご家族の、笑顔と夢見る気持ちを支えながら、地域の中で安心して過ごし、

生き生きと過ごせる社会を創るために活動しています。 

 現在は、就学前の児童向けの児童発達支援事業所「重症児デイサービス mini」、主に小

学生向けの放課後デイサービス「重症児デイサービス miki」、主に中高生向けの放課後デ

イサービス「重症児デイサービス donna」、学校卒業後の生活資源としての「生活介護 

days」の 4 事業所を展開し、事務局新拠点として「ゆめ別邸」をかまえ、音楽療法部門

「おとゆめ」の活動も充実させつつ、新拠点設立に向けて準備してきました。 

 今期は特に、さまざまな動きを通じて、まいゆめらしい前進を重ねることができました。 

 令和 6 年から進めてきた職員全員参加型の社内チームを中心に、「みんなでつくる新拠

点」をテーマに新拠点設立に向けた準備を進めました。 

 また、地域防災への取り組みをより実践的に強化し、防災勉強会や防災イベント等を開

催し、災害時に障がい児・医療的ケア児が直面する困難、そして地域・支援機関との連携

の重要性についての学びを深め、地域における“誰一人取り残さない防災拠点”としての

在り方を発信しました。この実践を通し、「地域でつながっている」という実感を持てる

場づくりの手応えを実感しています。 

 そして、日常支援・療育の現場でも着実な前進がありました。例えば、ご利用者様の姿

勢保持や活動参加を支えるため、補助機器や環境整備備品を助成金によって導入すること

ができ、活動の質と安全性を高める一歩となり、新拠点への準備を進めることもできまし

た。 

 音楽療法部門では、音楽・表現活動を通じて「遊び・表現・つながり」を育む場にも注

力し、音楽療法士の増員を図ることで、子どもたちやご家族の笑顔の輪が広がっておりま

す。 

 さらに、当法人の採用ページリニューアルや職員面談を行い、“働く環境”の見直しを

模索し、スタッフ一人ひとりがその力を発揮できるような準備も進めてきました。 

 ただし、依然として私たちを取り巻く環境には多くの課題もございます。ニーズの多様

化・複雑化が進む中で、安心・安全な支援提供体制をさらに充実させるとともに、物価高

等の社会背景が続く中でも働きやすい環境の整備や、地域全体で支えるネットワークを一

層強めていく必要があります。 

 そう言った課題にも取り組み、皆さまからのご支援・ご協力を賜りながら、「子どもた

ちやご家族の笑顔」と「安心できる暮らし」そして「働くスタッフの笑顔」を大切に、前

向きに邁進してまいります。どうぞよろしくお願い申し上げます。 
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１．事業実施の概略 

 

 特定非営利活動法人まいゆめ（以下、まいゆめ）は、障がいのある方と家族及び関

係者が、地域で生き生きと生活できるための各種生活支援に関する事業を行い、地域

福祉社会の増進に寄与することを目的とし、下記の事業を実施しました。 

 

定款第 5条第 6号にもとづき、児童福祉法に基づく障害児通所支援事業として下記を

実施しました。 

１、主たる利用者を重症心身障害児とする放課後等デイサービス事業 

２、主たる利用者を重症心身障害児とする児童発達支援事業 

 

 

定款第 5条第 1号にもとづき、障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するた

めの法律に基づく障害福祉サービス事業として下記を実施しました。 

１、主たる利用者を重症心身障害者とする生活介護事業 

 

下記の事業に関しては、本年度は実施しませんでした。 

 

定款第 5条第 2号 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に

基づく地域生活支援事業 

第 3号 介護保険法に基づく居宅介護サービス事業 

第 4号 介護保険法に基づく介護予防サービス事業 

第 5号 介護保険法に基づく居宅介護支援事業 

第 7号 児童福祉法に基づく障害児相談支援事業 

第 8号 障害者総合支援法に基づく特定相談支援事業 

第 9 号 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律に

基づく一般相談支援事業 

第 10号 介護職員等による喀痰吸引等の実施に関する研修事業 

第 11号 健康保険法に基づく指定訪問看護事業 

第 12号 医療法に基づく事業所内での診療所の経営事業 
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 ２. 事業の実施に関する事項 

 

○障害児通所支援事業部門 

 

 

重症児デイサービス miki（みき） 

ア. 事業概要 

所在地 ： 名古屋市西区上小田井二丁目 208番地の 1 

事業内容 ： 放課後等デイサービス事業 

対象者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利用定員 ： 5名 

利用日 ： 月曜日～土曜日・祝日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 平日①           13時～17時 

  平日②（短縮授業）     10時～16時 

  学校休業日         10時～16時 

 

イ. mikiの特徴 

6月で開所から 9周年を迎えました。 

医療的ケア児や重症心身障がい児といわれる子どもたちが安心して過ごすことができる

場として、地域生活の一端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

医療的ケアが必要な児も多く、小児医療に携わってきた看護師を中心とし、リハビリ職

や保育士・児童指導員といった専門職が一体となり支援を行っています。子どもたちの

発達段階に合わせて、様々なスタッフが個々を引き出すべく日々取り組んでいます。 

 

ウ. 具体的な取り組み 

１）契約者と延べ利用人数  

 R6.

9 

10 11 12 R7.

1 

2 3 4 5 6 7 8 

契約者数 20  19 19 19 19 19 19 22 22 22 22 22 

延べ利用

人数 
111 125 126 104 98 97 128 116 112 101 126 114 

 

２）取組内容について 
 

子どもたちの発達段階に合わせて一人ひとりとじっくりと関わりを持つことで、児の

豊かな感情表出や成長をより促すことができるよう支援を行っています。学校卒業後の

生活も視野に、ご家族と離れても安心して過ごすことができるよう、ゆっくりと関わり

を持ち関係性を築いていくことができるよう努めています。個別性にも配慮しながら、

集団での活動にも取り組み、子ども同士で意識や刺激し合うことができるよう支援を行

っています。また、子どもたちに関わる関係機関とも情報のやり取りを行い、子どもた

ちにとってどこにいても同じ目標でサービスを受けられるように支援を行っています。 
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毎月の活動内容  

 製作 イベント その他 

R6.9 秋の壁面製作（きのこ） 

お月見だんご製作、敬老の日

のプレゼントを作ろう（お守

り） 

お月見を楽しもう 

季節の絵本の読み聞かせ 

運動あそび（まいゆめ運動会/

ボール遊び、玉入れ、つなひ

き） 

10 ハロウィン製作をしよう 

 

ハロウィンパーティ 

名フィルコンサート 

 

想像遊びをしよう（いもほ

り、くだもの狩り）、お散歩

（秋をみつけよう） 

11 まいゆめふぇすの準備をしよ

う、年賀状を作ろう 

秋を感じよう（ビンゴでお散

歩）・絵本の読み聞かせ 

散歩を楽しもう 

まいゆめふぇすを楽しもう 

12 クリスマス飾りを作ろう 

干支の壁面飾りをつくろう 

 

クリスマスパーティ 

絵本の読み聞かせ 

季節を感じよう（散歩） 

年賀状を出しに行こう 

R7.1 節分製作（鬼の帽子）をしよ

う 

冬の壁面製作（帽子・ミト

ン） 

お正月遊びをしよう（すごろ

く） 

運動遊び（玉入れ・ボーリン

グ）をしよう 

手足浴を楽しもう 

2 ひな祭り製作をしよう 豆まきをしよう（鬼退治）、 

調理実習（バレンタイン） 

手足浴を楽しもう、 

お雛様を見に行こう（別邸） 

3 春の壁面製作（たんぽぽ・て

んとう虫を作ろう） 

ひな祭りを楽しもう、 

学ぼう防災（3.11） 

進級・卒業会 

春を見つけよう（お花見・お

散歩） 

季節の歌・絵本を楽しもう 

4 母の日のプレゼント制作 

鯉のぼり製作 

図書館（読み聞かせ） 

進級会、子どもの日のお祝い

をしよう 

季節探しビンゴ（お花見・お

散歩）オーガンジーで遊ぼう 

運動遊び 

5 父の日のプレゼント制作 こどもの日を楽しもう（柏

餅） 

ゲーム・運動遊びをしよう 

季節探しビンゴ、 

あさがおを植えよう、土で遊

ぼう 

新聞遊び、シーツブランコで

遊ぼう 

6 梅雨の壁面製作（かえる・て

るてる坊主）、七夕制作 

季節の歌と本を楽しもう 感覚遊び(スズランテープ・新

聞紙びりびり) 

季節の歌、絵本、しゃぼん玉 

7 夏祭りの準備 

夏の壁面製作（花火） 

七夕を楽しもう しゃぼん玉・水遊び・季節の

歌遊び、季節の歌絵本 

8 夏の壁面制作（花火） 調理実習（寒天ゼリー） 

まいゆめ夏祭り（射的・輪投

げなど） 

 

感触遊び（スライム・氷・ジ

ェリーボール）スイカ割をし

よう、季節の歌・本 

 

◎毎月のイベントとして 

避難・防災訓練（月 1回）、音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（2ヶ月に 1回）  
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重症児デイサービス mini（みに） 

ア.事業概要 

所在地 ： 名古屋市西区上小田井二丁目 207番地 

事業内容 ： 児童発達支援 

対象者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利用定員 ： 5名 

利用日 ： 月曜日～土曜日・祝日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 10時～16時 

 

イ．miniの特徴 

医療的ケア児、重症心身障がい児といわれる子どもたちが安心して過ごすことができる

場として、地域生活の一端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

医療的ケアが必要な児も多く、小児医療に携わってきた看護師を中心とし、リハビリ職

や保育士・児童指導員といった専門職が一体となり支援を行っています。子どもたちの

年齢、心身状態に合わせて、様々なスタッフが個々を引き出すべく日々取り組んでいま

す。 

  

ウ．具体的な取り組み 

１）契約者と延べ利用人数 

 R6. 

9 

10 11 12 R7. 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

契約者数 16 16 16 17 17 19 18 13 15 15 16 16 
延べ利用

人数 
74 72 88 73 86 93 88 74 83 91 80 63 

 

２）取組内容について 

未就学の子どもたちには、ご家族と離れた場で過ごすことにも安らぎを感じることが

できるよう、ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくことができるよう環境整備に

努めています。個別性にも配慮しながら、集団での活動にも取り組み、子ども同士で意

識や刺激し合うことができるよう支援を行っています。心身共に成長発達が目まぐるし

い年代でもあるため、ご家族だけでなく、他サービスとも情報共有を積極的に行いなが

ら、子ども達の成長を支援することができるよう関わっています。  
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毎月の活動内容  

 製作 イベント その他 

R6.9 秋の壁面製作 

敬老の日のプレゼントを作ろ

う 

お月見をたのしもう 
図書館（読み聞かせ） 

運動あそび（まいゆめ運動会/

ボール遊び、玉入れ、つなひ

き） 

10 ハロウィン製作をしよう 

秋の制作を楽しもう 

ハロウィンを楽しもう 

名フィルコンサート 

お散歩（秋を見つけよう） 

想像遊び（芋ほり・果物狩

り） 

11 まいゆめふぇすの準備をしよ

う、年賀状をつくろう 

まいゆめふぇす 秋を感じようビンゴ（お散

歩）、季節の絵本 

まいゆめふぇすを楽しもう 

12 クリスマス製作をしよう（リ

ース） 

干支製作（へび） 

クリスマスパーティ（サンタ

になろう）、年賀状を出しに

行こう 

季節を感じよう、手足浴で温

まろう、季節の絵本、お正月

準備 

R7.1 節分製作をしよう（鬼の帽

子）冬の壁面製作（帽子・ミ

トン） 

お正月遊びをしよう（すごろ

く） 

運動遊び（玉入れ・ボーリン

グ、バランスボール） 

2 ひな祭り製作をしよう（お雛

様） 

節分を楽しもう 

お雛様を見に行こう（別邸） 

バレンタイン調理実習（チョ

コプリン）、手足浴で温まろ

う、季節の本・歌 

3 春の壁面製作（イースター） ひな祭りを楽しもう、 

学ぼう防災（3.11）、 

進級・卒業会 

春を見つけよう（散歩・お花

見）、季節の歌・絵本 

4 母の日のプレゼントを作ろう 進級・卒業会 

こどもの日のお祝い（柏餅・

兜を楽しもう） 

季節探しビンゴ（お花見）、

オーガンジーで遊ぼう、運動

遊び、こいのぼりを見にいこ

う 

5 父の日のプレゼントを作ろう 春探しビンゴ 

図書館（読み聞かせ）、 

こどもの日を楽しもう 

あさがおを植えよう、季節の

歌、絵本 

6 梅雨の壁面製作をみんで作ろ

う、七夕制作をしよう 

季節の歌と絵本を楽しもう 感覚遊びをしよう（新聞遊

び）、ゲーム、しゃぼん玉 

7 夏祭りの準備をしよう 

夏の壁面製作 

図書館（読み聞かせ）、 

七夕パーティをしよう 

水鉄砲を作ろう 

水遊び・水風船、季節の歌遊

び 

8 かき氷/色水アート、 

夏の壁面制作 

図書館（読み聞かせ）、 

調理実習、夏祭り 

アクアトト・ギフへお出かけ 

水遊び、氷遊び、 

感触遊びをしよう 

◎毎月のイベントとして 

避難・防災訓練（月 1回）、音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（2ヶ月に 1回） 

朝の会リトミック(月に数回)  
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重症児デイサービス donna（どな） 

ア．事業概要 

所在地 ： 名古屋市西区中小田井五丁目 282番地 4 

事業内容 ： 放課後等デイサービス 

対象者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利用定員 ： 5名 

利用日 ： 月曜日～土曜日・祝日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 平日①           13時～17時 

  平日②（短縮授業）     10時～16時 

  学校休業日         10時～16時 

 

 

イ．donnaの特徴 

医療的ケア児や重症心身障がい児といわれる子どもたちが安心して過ごすことができる

場として、地域生活の一端を担うことができるよう取り組んでいます。対象は基本的に

中高生の子どもたちを中心にしています。卒業後を見据えながら関わっていくことがで

きる場として、様々なスタッフが個々を引きだすべく日々取り組んでいます。 

 

ウ．具体的な取り組み 

１）契約者と延べ利用人数 

 R6.

9 

10 11 12 R7. 

1 

2 3 4 5 6 7 8 

契約者数 14 14 15 15 16 16 16 14 14 14 15 15 

延べ利用

人数 
69 85 79 76 74 68 92 87 89 81 116 106 

 

 

２）取組内容について 

一人ひとりとじっくり関わり、中高生の子どもたちそれぞれがより豊かに自己を表

現できるように支援を行っています。学校卒業後の生活も視野に、家族と離れても安

心して過ごすことができるよう、ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくことが

できるよう努めています。個別性にも配慮しながら集団での活動にも取り組み、子ど

も同士で意識や刺激し合うこと自分の意思を伝えることがよりできるよう支援を行っ

ています。  
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毎月の活動内容  

 製作 イベント その他 

R6.9 秋の壁面飾りを作ろう（紅葉

の葉）、敬老の日のプレゼン

トを作ろう 

お月見を楽しもう 運動あそび（まいゆめ運動会/

ボール遊び、玉入れ、つなひ

き） 

10 ハロウィン製作をしよう ハロウィンパーティを楽しも

う 

ダーツ大会をしよう、色合わ

せカード、ビッグジェンガ 

11 まいゆめふぇすの準備をしよ

う、年賀状を作ろう 

図書館（読書時間） 

秋を感じよう（散歩） 

季節の歌遊び、本を楽しもう 

 

12 年賀状を作ろう、 

クリスマス製作をしよう 

クリスマス会、 

 

手足浴をしよう、おしくらま

んじゅうを楽しもう 

R7.1 冬の壁面か飾りを作ろう、 

節分製作をしよう 

お正月遊び 

 

運動遊び（玉入れ、ボーリン

グ） 

2 ひなまつり制作をしよう 節分を楽しもう、 

調理実習（バレンタイン） 

 

3 春の壁面製作をしよう ひな祭りを楽しもう、 

図書館（読書時間） 

進級・卒業おめでとう会 

春を見つけよう（お花見） 

4 母の日のプレゼントを作ろう お花見に行こう 

子どもの日を楽しもう 

進級おめでとう会 

季節探しビンゴ、オーガンジ

ーで遊ぼう 

5 父の日のプレゼントを作ろう 図書館（読書時間）、 

こどもの日を楽しもう 

季節さがしビンゴ 

ゲーム・運動遊び、新聞で遊

ぼう、あさがおを植えよう 

6 梅雨の壁面製作をしよう、 

七夕制作をしよう 

季節の歌と本を楽しもう 

 

感覚遊び、しゃぼん玉 

7 夏の壁面製作をしよう 七夕パーティ 季節の歌遊び、水遊び・しゃ

ぼん玉、運動遊び 

8 夏の壁面制作をしよう 調理実習 

まいゆめ夏祭り 

水遊び、感触遊び 

◎毎月のイベントとして 

避難・防災訓練（月 1回）、音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（2ヶ月に 1回）  
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〇障害福祉サービス事業部門 

 

生活介護 days（でいず） 

ア.事業概要 

所在地 ： 名古屋市西区中小田井五丁目 282番地 4 

事業内容 ： 生活介護 

対象者 ： 主に重症心身障害者、医療的ケア者 

利用定員 ： 5名 

利用日 ： 月曜日～金曜日・祝日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 10時～16時 

 

イ．daysの特徴 

平成 31 年 4 月 1 日に当法人としては初めての生活介護事業所として開所した生活介

護 daysですが、現在は 19歳～25歳までの 14名の方たちが利用されています。 

重症心身障がい者といわれる方たちが安心して過ごすことができる場として、地域生

活の一端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

また、医療的ケアが必要な方も多く、看護職員やリハビリ職、生活支援員といった専

門職が一体となり支援を行っています。ご利用者様の年齢、心身状態に合わせて、様々

なスタッフが個々を引き出すべく日々取り組んでいます。 

 

ウ．具体的な取り組み 

１）契約者と延べ利用人数 

 R6.

9 

10 11 12 R7.

1 

2 3 4 5 6 7 8 

契約者数 12 12 12 12 12 12 12 14 14 14 14 14 
延べ利用

人数 
82 88 86 77 70 71 79 111 104 118 119 110 

 

２）取組内容について 

 

ご利用者様一人ひとりとじっくりと関わりを持つことでご利用者の豊かな感情表出

や成長をより促すことができるよう支援を行っています。家族と離れても安心して過

ごすことができるよう、ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくことができるよ

う努めています。個別性にも配慮しながら、集団での活動にも取り組み、社会活動に

も参加することができるよう、買い物等活動内容を工夫し、利用者さん同士で意識や

刺激し合うことができるよう支援を行っています。 

また、来期 11月に開催予定の法人イベント「まいゆめふぇす 2025」に向けてまいゆ

め新聞の製作を行いました。みんなで考え、みんなで一つのものを作り上げていくと

いう取り組みとなっています。 

年に 2 回の遠出や近隣のイベントへの参加、ハロウィンパーティの時季には仮装を

してお菓子を貰いにお出かけしたりと、利用者様に楽しんでもらえるよう取り組んで

います。 
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    毎月の活動内容 

 製作 イベント その他 

R6.9 敬老の日のプレゼント作り、 

Days 新聞製作 

お月見を楽しもう 

まいゆめ運動会 

季節の絵本 

10 ハロウィン製作 

まいゆめふぇすの準備をしよ

う 

ハロウィンパーティー 

名古屋市科学館へお出かけ 

ダーツ大会をしよう 

11 まいゆめふぇすの準備をしよ

う、年賀状を作ろう 

秋を感じよう(お散歩) 

 

季節の絵本 

12 年賀状を出そう 

 

 

クリスマス調理実習、クリス

マスパーティ、お正月の準備

をしよう 

手足浴、季節の本を読もう 

R7.1 ひしもちゲーム製作 

下級生への贈り物を作ろう 

書き初めをしよう 

 

運動遊び（玉入れ・ボーリン

グ） 

2  節分を楽しもう、 

調理実習(バレンタイン)、 

ひな人形を見に行こう（別

邸） 

手足浴をしよう 

3 春の壁面製作 

days 新聞作り（冬号） 

ひな祭り会 作ったゲームで遊ぼう 

4 母の日製作 新メンバー歓迎会 

お花見、季節探しビンゴ 

子どもの日の活動準備 

運動遊び、オーガンジーで遊

ぼう 

5 父の日製作 調理実習、春探しビンゴ 

 

あさがおを植えよう 

新聞で遊ぼう、季節の歌・本 

6 Days 新聞作り（春号) 

Days パンフレット作り 

七夕制作 

アクアトト・ギフへお出かけ 季節の歌・絵本・しゃぼん玉 

7 うちわ作り 

days パンフレット作り 

七夕パーティ 

夏祭りの準備 

ゲーム 

8 ハンドベル色音符作り 

days パンフレット作り 

調理実習 

まいゆめ夏祭り 

円頓寺七夕まつりへお出かけ 

水遊び 

◎毎月のイベントとして 

避難・防災訓練（月 1回）、音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（2ヶ月に 1回） 
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○音楽療法部門（おとゆめ） 

 

ア. 事業概要 

事 務 所 ： 名古屋市西区中小田井 1丁目 268（ゆめ別邸） 

活 動 内 容 ： ①集団音楽療法②個別音楽療法③リトミック 

④おとゆめ交流会・学会⑤地域貢献・イベント活動⑥その他 

 

イ. おとゆめの活動 

①〜③において、4 月に新たな音楽療法士が入職し、事業所内での提供を増やし、先駆

事例を学ぶ、仲間を増やす、多機能型新拠点「ふれんず」開所に向けての準備などに取

り組みました。 

①多機能型新拠点「ふれんず」での個別音楽療法の提供に向けて前回とは違ったメン

バーで第 2期の個別音楽療法を実施し、提供の仕方を模索しました。 

②音楽療法士を新しく職員に迎え、音楽療法やリトミックの提供の場を増やしました。 

③前期に引き続き、音楽療法士のコミュニティ作りを促すだけでなく、講座も同時に

開催し、音楽療法士のスキルアップを図りました。 

 

ウ. 具体的な取り組み 

１）集団音楽療法 

前期に引き続き、毎月 1回、mini・miki・donna・daysの各事業所で集団音楽療法を

実施しています。新しい音楽療法士が入職し、どのペアでも音楽療法が提供できるよ

うに取り組みました。 

                                            

  2）個別音楽療法 

   前期に引き続き、新拠点に向けた音楽療法の提供のため、対象者の趣味やペースに

合わせた対応が可能な個別音楽療法を取り入れました。 

 2024年 6月～2025年 1月の第二期モニタリングセッションを通して個々のニーズや

保護者のニーズを知り、2025年開設の新拠点のコンセプトの考察を進めました。第 1

期、第 2期の個別音楽療法を経験した保護者の方の声から個別音楽療法の需要性を再確

認できました。新拠点で個別音楽療法を提供するにあたり、環境の整備や準備を行いま

した。  

 

3）リトミック 

 前期から引き続き重症児デイサービス mini の朝のあいさつ・体操の時間に、スタッ

フとのふれあいを重点に置いたリトミックを行い、mini のスタッフにもリトミックの

内容が根付くようになってきました。  

 リトミックの提供を増やせるように新人スタッフの音楽療法士の独り立ちに取り組ん

でいます。  
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4）おとゆめ交流会・学会 

前期に引き続き、音楽療法士同士の交流とスキルアップを目的としたおとゆめ交流

会を 10月と 6月に開催しました。10月の交流会では「セッションお悩み相談会」と題

し、色々な領域の音楽療法士が集まり、悩みを相談し合いました。 

6 月の交流会では多くの音楽療法士が抱える歌に対しての悩みを踏まえて「あなたの

声は何タイプ？自分の声を発見するボイトレ講座」と題し、外部からボイストレーナ

の講師をお呼びし音楽療法士のスキルアップを目指しました。 

また、日本音楽療法学会の認定団体となれるよう準備を進めています。 

 

5）地域貢献・イベント活動 

①11 月 10日(日)に行われた「まいゆめふぇす」において、コンサートとおとゆめの活

動内容の展示に加え、楽器体験と楽器制作のブースを開きました。 

②3月 11日(日)に mozoワンダーシティで行われた「学ぼう防祭」において、防災と命

にまつわるコンサートを行いました。 

③8 月 11 日(月)雨天中止となりましたが、庄内緑地夏祭り〜城北線に乗って花火を見

よう〜において、電車内レクリエーションとしてコンサートを行う予定でした。 

④12月 10日(火)に前期に交渉に伺った「エシャロット」にてクリスマスコンサートを

行いました。 

⑤1 月 18 日(土)に地域の高齢者の方に向けて講師の方をお呼びし「歌声サロン」を開

催しました。 

 

6）その他 

①4月に新入社員入職 

②音楽療法士の仲間を増やすため、大学からのインターン・実習の依頼をし、2 月と 3

月に実習生を受け入れました。 

③楽器購入や、音楽療法のイベントに関わるイベントの実施に充てられるよう、助成

金の申請をしました。 

④新拠点に向けて、他施設の見学やデイでの活動、運営の準備に取り組みました。 
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毎月の活動内容 

 個別音楽療法 リトミック おとゆめ交流会・

学会 

地域貢献・ 

イベント活動 

その他 

R6.9 第2期モニタリン

グセッション 

mini に て

月５回 

 

  洲崎福祉財団不採

択 

 

10 

 

モニタリングセ

ッション 

mini に て

月７回 

おとゆめ交流会

10 月 20 日(日)

「セッションお

悩み会」開催 

 東海ろうきん採択 

11 モニタリングセ

ッション 

mini に て

月５回 

 11 月 10 日（日）

「まいゆめふぇす」

にておとゆめコンサ

ート、楽器体験・楽

器製作ブース 

 

12 モニタリングセ

ッション 

mini に て

月３回 

 12 月 10 日（火） 

クリスマスコンサー

ト＠エシャロット 

 

R7.1 第2期モニタリン

グセッション終

了 

mini に て

月６回 

 1月 18日（土）うた

声サロン＠山田コミ

ュニティセンター 

・ソニー音楽財団

子ども音楽基金不

採択 

2 評価 

保護者面談 

 

mini に て

月７回 

 

  ・洲崎福祉助成金

不採択 

・実習生受け入れ 

・おとゆめチーム

（パート）入職 

3 保護者面談 mini に て

月４回 

日本音楽療法学

会東海支部静岡

大会参加 

3月 11日（火）防災

イベント＠mozo ワ

ンダーシティ 

 

4 保護者面談 mini に て

月６回 

  音楽療法士（正社

員）入職 

おとゆめチーム

（パート）入職 

4 月 22 日（火）京

都アドナース音楽

療法センター見学 

5  mini に て

月６回 

   

6  mini に て

月６回 

おとゆめ交流会 

6 月 16 日（日）

「あなたの声は

何タイプ？自分

の声を発見する

ボイトレ講座」 

 ・ソニー音楽財団

子ども音楽基金申

請中 

・東海ろうきん未

来応援寄付金採択 

7  mini に て

月５回 

   

8 ふれんず個別音

楽療法契約 

 

mini に て

月４回 

おとゆめ交流会

チ ラ シ 作 成 の

後、日本音楽療

法認定校に配布 

  

◎毎月の活動として 

集団音楽療法（各事業所／月 1回） 
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〇職場体験 

名古屋市立山田高校の「ゼミ別課外体験活動」の受け入れを行いました。 

・インタビュー＆リトミックや挨拶見学 

 令和 7年 8月 4日 7名 

 令和 7年 8月 5日 4名 

 令和 7年 8月 6日 4名 

 令和 7年 8月 7日 3名  

             計 18名 

・夏祭りお手伝い 

 令和 7年 8月 18日  4名 

 令和 7年 8月 19日  5名 

 令和 7年 8月 20日  4名 

             計 13名 

 

〇看護学校学生の受け入れ 

セムイ学園 東海医療科学専門学校看護科の「こども看護学実習」の受け入れを行いました。 

 令和 5年 9月～11月  計 15名 

 令和 6年 4月～9月   計 21名 

 

○地域に根差した活動 

１、まいゆめふぇす 2024 

令和 6年 11月 10日（日）10:00～15:00 

各事業所にて様々なイベントブース・コンサート等を企画し、ご利用者やご家族が楽しめ

るイベントを開催しました。 

 

２、学ぼう防祭 

令和 7年 3月 11日(火)10:00～15:00 

来場者 約 180名 

mozo ワンダーシティにおいて「みんなで学ぼう！備えよう！東日本大震災を忘れない」を

テーマに防災イベントを開催。防災パネルの展示・おとゆめによる防災コンサートや、名

古屋市西区役所による「AR による防災体験」、名古屋市西消防署による「ちびっこ消防士

なりきり体験&家具転倒防止相談ブース」、ポータブル電源の展示や防災グッズ紹介や・親

子で作る防災グッズコーナーを通して、たくさんの方に防災について学ぶ機会を提供する

ことができました。 

 

３、その他 

・中小田井学区クリーンキャンペーン 令和 7年 6月 1日(日) 

 

・中小田井学区自主防災訓練にて炊き出し研修開催 令和 7年 6月 15日(日) 
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〇ほしゆめの会 

 令和 7年 2月 6日(木)、5月 28日(水) 

 

 

〇【新拠点】多機能型防災地域拠点ふれんず関連（令和 7年 9月 1日開所） 

・内覧会 令和 7年 8月 26日(火)～28日(木)  

 

 

〇その他の活動 

・ ONEART NAGOYAへの出展 

 日時：令和 7年 5月 1日(木)〜4日(日) 

 時間：13:00～18:00（最終日は 17時まで） 

 会場：市民ギャラリー栄  

 

・どこでも万博プロジェクト（イタリア館） 

 日時：令和 7年 7月 17日(木) 

 時間：14：00～ オンラインにて  

 

 

〇研修等に関する事項 

１．社内研修 

日時 研修名 

令和 6年 9月 まいゆめ勉強会「ミスト浴について」 

令和 6年 10月 まいゆめ勉強会「音楽療法時の関わり方、楽器の取り扱いについ

て」 

令和 6年 11月 まいゆめ勉強会「褥瘡とエアマットレスについて」 

令和 6年 12月 まいゆめ勉強会「感染症について」 

令和 7年 2月 まいゆめ勉強会「ミスト浴にの体験、実施の見学について」 

令和 7年 4月 まいゆめ勉強会「今年度のご挨拶、新しいスタッフ紹介、今年度の

勉強会の予定について」「研修報告『療育における具体的実践と地

域連携』について」 

令和 7年 5月 まいゆめ勉強会「重症心身障害児について 摂食嚥下や呼吸ケアに

ついて」 

令和 7年 6月 まいゆめ勉強会「個別支援計画書について」 

令和 7年 7月 まいゆめ勉強会「虐待防止について」 

令和 7年 8月 まいゆめ勉強会「音楽療法について」 

 

２.防災勉強会 

日時 研修名 

令和 6年 9月 24日 第 2回防災勉強会「発災時の『マイタイムライン』について」 

令和 6年 11月 26日 第 3回防災勉強会「災害用トイレの使い方」 

令和 7年 6月 12日 令和 7年第 1回防災勉強会「水害時における障がい児の対応に

ついて」 
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３．外部研修（研究報告）  

日時 研修名 主催者 

令和 6年 9月～ 

令和 7年 8月 

（毎月 1回） 

のびのび育ちの会 株式会社スペースな

る 

令和 6年 9月 19日 音楽療法をデザインする～対象者の何

を観て、どのような目標を立て、そし

て、どのように音楽的相互交流をする

のか～ 

 

令和 6年 9月 27，28、

29日 

日本音楽療法学会  

学術大会参加 

日本音楽療法学会 

令和 6 年 9 月 28 日、

29日 

重症心身障害理学療法研究会セミナー  

令和 6年 10月 2日 いのちの理由～コウノドリの現場から

あなたへ～ 

 

令和 6年 10月 17日 排泄ケア研修 名古屋市社会福祉協

議会 

令和 6年 10月 24日 名古屋市介護保険・障害福祉セミナー 

事業所経営セミナー 

 

令和 6年 11月 3日 全国重症児デイサービス・ネットワー

ク 2024年第 9回全国大会（大阪） 

 

令和 6年 11月 8日 第 49回日本重症心身障害学会学術集会 日本重症心身障害学

会 

令和 6年 12月 8日 子どもたちの進路選択について考えよ

う 

～将来に向けて今からできること～ 

 

令和 7年 1月 31日 重症心身障害児者の基礎知識と援助方

法について 

名古屋市社会福祉協

議会 

令和 7年 2月 10日 ミスト浴見学 

＠ふれ愛名古屋「生活介護かえで」 

 

令和 7年 4月 22日 アドナース京都音楽療法センター施設

見学 

 

令和 7年５月 21日 第 56 回埼玉県小児在宅医療支援研究会

「発達に根差した医ケア児の栄養支

援」 

 

令和 7年 5月 27日 障害者虐待防止研修  

令和 7年 6月 24日 ミスト浴の入浴方法について見学 

＠スミール＆シャオ 

 

令和 7年 7月 5日、 

6日 

日本小児看護学会 第 35回学術集会 日本小児看護学会 

令和 7年 8月 20日 社会福祉法人名古屋市社会福祉協議会 

「施設・事業所職員向け地域づくり研

修」 

 

令和 7年 8月 30日 「小児在宅医療と多職種連携」講演会 NPO法人こども未来 
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４．自立支援連絡協議会（西区自立支援連絡協議会への参加） 

日時 研修名 

令和 6年 12月 9日 令和 6年度 第 2回防災部会 

令和 6年 12月 20日 令和 6年度 第 2回事業所交流会 

令和 7年 2月 4日 令和 6年度 児童部会 

令和 7年 3月 5日 令和 6年度 第 3回防災部会 

令和 7年 5月 27日 令和 7年度 第 1回全体会 

令和 7年 6月 5日 令和 7年度 第 1回事業所交流会 

令和 7年 7月９日 令和 7年度 第 1回 防災部会 

令和 7年 7月 15日 令和 7年度 相談・児童合同部会 

令和 7年 8月 20日 令和 7年度 地域包括ケア部会 

 

  ５．全国重症児者デイサービス・ネットワーク 

日時 研修 

令和 6年 10月 6日 中部ブロック会議開催 

令和 6年 11月 3日 全国大会 2024 

令和 7年 6月 20日 中部ブロック会議開催 

 

  ○理事長外部活動 

日時 研修名 主催者 

令和６年 9月～ 

令和７年 8月 

全国重症児者デイサービスネットワーク 

中部ブロックリーダー 

全国重症児デイサービ

ス・ネットワーク 

令和 6年 9月～ 

令和 7年 8月 

自立支援連絡協議会 防災部会世話人 

児童部会世話人オブザーバー 

自立支援連絡協議会 

令和 6年 9月～ 

令和 7年 8月 

全国医療的ケアライン事務局  

サークル統括担当 

全国医療的ケアライン 

令和 6年 9月～ 

令和 7年 8月 

愛知県医療的ケアライン 

キャストメンバー 

愛知県医療的ケアライン 

令和 6年 9月～ 

令和 7年 8月 

なごや災害ボランティア連絡会 

オブザーバー参加 

なごや災害ボランティア

連絡会 

令和 6年 9月～ 

令和 7年 8月 

ボラネット オブザーバー参加 ボラネット 

令和 6年 9月～ 

令和 7年 8月 

名古屋市立山田高校 外部講師 名古屋市立山田高校 

令和 6年 9月 11日 東海豪雨を語り継ぐ集い 司会 東海豪雨を語り継ぐ会 

令和 6年 10月 19日 

     11月 16日 

     12月 21日 

令和 7年 1月 25日 

     3月 1日 

重症児の在宅支援を担う医師等養成のた

めのインテンシブコース 

ファシリテーター  

大阪市立大学大学院医学

研究科小児科医局内イン

テンシブコース事務局 

令和 6年 10月 20日 未来創造フォーラム 講演 愛知地域未来創造フォー

ラム実行委員会 

令和 6年 11月 6日 

令和 7年 3月 3日 

      7月 14日 

西区医ケアを考える会 メンバー 西区自立支援連絡協議会 

令和 6年 11月 9日 全国医療的ケアライン 

第 3回全国フォーラム 

運営担当ボランティア 

全国医療的ケアライン 
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令和 6年 12月 9日 

令和 7年 6月 9日 

重症児デイ交流会 青い鳥医療的ケア児支援

センター 

令和 7年 3月 10日 東海ろうきん未来応援寄付金 

2024年度活動の実績報告会 

東海労働金庫 

令和 7年 6月 28日 地域の子ども応援事業・地域の支え手応

援事業 令和 6年度成果報告会・交流会 

名古屋市社会福祉協議会 

令和 7年 1月 17日 

2月 28日 

小児科専攻医のためのアドボカシー教育

プログラム 

アドバイザー 

アドボカシー研修会 

 

 

○寄付金・寄贈品・助成金に関する事項 

１．寄付金 

寄付先 名目 購入品等 

イオン名西 イエローレシート ギフトカ

ード 

利用児へ、デイで必要な日常

生活活用用品等 

イオン イエローレシート ギフトカ

ード 

利用児へ、デイで必要な日常

生活活用用品等 

  

  ２．助成金 

助成先 名目 購入品等 

公益財団法人 

みずほ福祉助成財団 

2024年度社会福祉助成金 パラマウント 電動ベッド 4台 

社会福祉法人 

松の花基金 

令和６年度助成事業 グラビティチェア 3台、 

防水パッド他 

中日新聞社会事業団 社会福祉事業助成金 蓄電池、ポータブル電源、 

ストーブなど 

 

 

〇会議の開催に関する事項 

 １．総会 

  令和 6年 11月 27日 

 ２．理事会 月 1回 

３．管理者会議 月 1回 

４．支援会議 随時開催 

 ５．職員会議 月 1回開催 

 ６．業務改善会議 月 1回 

 ７．防災会議 月 1回 

 ８．看護職員会議 月 1回 

 ９．リハビリ職員会議 月 1回 

 10．活動会議 月１回 


