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第１１期 事業報告書 
平成 30年 9月 1日〜令和元年 8月 31 日  

特定非営利活動法人まいゆめ 

 

１．事業実施の概略 

 

 特定非営利活動法人まいゆめ（以下、まいゆめ）は、障がいのある方と家族及び関係

者が、地域で生き生きと生活できるための各種生活支援に関する事業を行い、地域福祉

社会の増進に寄与することを目的とし、下記の事業を実施しました。 

 

定款第 5 条第 6 号 児童福祉法に基づく障害児通所支援事業として下記の事業を実施

しました。 

１、主たる利用者を重症心身障害児または医療的ケア児者を対象とする放課後等デイサ

ービス事業 

２、主たる利用者を重症心身障害児または医療的ケア児者を対象とする児童発達支援事

業 

 

 定款第5条第1号 障害者の日常生活及び社会生活を総合的に支援するための法律

に基づく障害福祉サービス事業として、生活介護事業を実施しました。 

 

 

下記の事業に関しては、本年度は実施しませんでした。 

 

定款第 5条第 1号 居宅介護事業 

第 2号 移動支援事業 

第 3号 介護保険法に基づく居宅介護サービス事業 

第 4号 介護保険法に基づく介護予防サービス事業 

第 5号 介護保険法に基づく居宅介護支援事業 

      第 7号 児童福祉法に基づく障害児相談支援事業 

第 8号 障害者総合支援法に基づく特定相談支援事業 

第 9号 障害者の日常生活を総合的に支援するための法律に基づく一般相談支援事業 

第 10 号 介護職員等による喀痰吸引等の実施に関する研修事業 

第 11 号 健康保険法に基づく指定訪問看護事業 
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はじめに 

 

 平成 22 年の創立以来、まいゆめ（旧ふれ愛名古屋）は港特別支援学校エリア（以下、南

部エリア）を中心に事業を行い、どんなに重い障がいを持っていても地域の中で一人暮ら

しができるようにするため、必要なサービスや施設を創り、人財を育ててきました。平成

28 年 6 月には、かねてより強い希望のあった名古屋特別支援学校エリア（以下、北部エリ

ア）に新事業所を展開しました。 

 重症児者の地域生活を実現するための地域拠点として、各種研修の参加や情報共有、小

児看護学会での発表等、地域に根ざした重症児者の地域福祉社会の発展に努めました。 

 また、利用者人数の増大とその需要の高まりから、平成 31年 4 月には学校卒業後の生活

資源として「生活介護 days」、主に中高生を主体として運営する「重症児デイサービス donna」

を開所しました。地域で暮らす重症児者の通所資源をより充実させることができるよう、

サービスの充実に努めてまいります。 

 そして、『子ども達が笑顔で安全に健康で過ごす事が出来るように共に考え、共に歩み、

共に創ってきます』という理念を変えることなく、今後も皆様のご期待に沿えるよう邁進

してまいります。 

 

 ２. 事業の実施に関する事項 

 

○児童デイサービス事業部門 

 

重症児デイサービス miki（みき） 

ア. 事業概要 

所 在 地 ： 名古屋市西区上小田井二丁目 208 番地の 1 

事 業 内 容 ： 放課後等デイサービス事業 

対 象 者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利 用 定 員 ： 5 名 

利 用 日 ： 月曜日から土曜日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 平日①            10 時～16 時 

  平日②（短縮授業）    13 時～17 時 

  学校休業日         10 時～16 時 

   

イ. miki の特徴 

6 月で開所から 3 周年を迎え、4 年目に突入しました。現在は、小学生 12 名、中学生 8 名、高

校生 8 名の子どもたちが利用されています。 

医療的ケアが必要、重度心身障がい児といわれる子どもたちが安心して過ごすことができる場

として、地域一端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

医療的ケアが必要な児も多く、小児医療に携わってきた看護師を中心とし、リハビリ職や保育

士・児童指導員といった専門職が一体となり支援を行っています。子どもたちの年齢、心身状
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態に合わせて、様々なスタッフが個々を引き出すべく日々取り組んでいます。 

 

ウ. 取り組みの姿勢 

子どもたちの発達段階に合わせて一人ひとりとじっくりと関わりを持つことで、児の豊かな感情

表出や成長をより促すことができるよう支援を行っています。学校卒業後の生活も視野に、ご

家族と離れても安心して過ごすことができるよう、ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくこ

とができるよう努めています。個別性にも配慮しながら、集団での活動にも取り組み、子ども同

士で意識や刺激し合うことができるよう支援を行っています。 

 

エ. 今年度実施したイベント等 

デイサービス実施イベント 

10 月 ・防災の日 「水消火器訓練」 

 （西区消防署さんにご協力をいただき、消防士さんに消火器の使い方等の

レクチャーをしていただきました） 

・ハロウィン 

（ご近所の施設や医院、企業さん、飲食店さんにご協力いただき、仮装し

てお出掛けをしました） 

12 月 ・クリスマス会 

2 月 ・調理実習「チョコバナナスムージー」 

4 月 ・お花見 

6 月 ・「サンホープ祭り」へのお出掛け 

8 月 ・「流しそうめん」 

 （ご近所の長善寺さん主催の流しそうめんイベントにご近所の子どもたちと

一緒に参加をさせていただいた） 

・調理実習「マンゴーアイス」 

・「にしっこえがおまつり」 

 （西区自立支援連絡協議会 児童部会主催の夏祭りイベントに参加をさせ

ていただいた） 

◎その他イベント（毎月、および随時行っている活動等） 

避難・防災訓練（月 1回） 

図書館へのお出掛け（月 1回） 

音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（月 1回） 

  ※毎月の活動を企画し、季節に合わせた活動を行っています 

 

12 月 24 日「2018 年 ISOGAI 花火劇場 in名古屋港」にご招待いただき 4 家族にご参加いた

だきました。 
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重症児デイサービス mini（みに） 

ア.事業概要 

所 在 地 ： 名古屋市西区上小田井二丁目 207 番地 

事 業 内 容 ： 児童発達支援 

放課後等デイサービス事業 

対 象 者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利 用 定 員 ： 5 名 

利 用 日 ： 月曜日から土曜日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 児童発達支援・・・10 時～16 時 

放課後等デイサービス・・・ 

  平日①             13 時～17 時 

  平日②（短縮授業）   10 時～16 時 

  学校休業日        10 時～16 時 

イ．mini の特徴 

現在は、1～6歳までの未就学のお子さん 20 名と小学生 6 名がご利用されています。 

医療的ケアが必要、重度心身障がい児といわれる子どもたちが安心して過ごすことができる場

として、地域一端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

医療的ケアが必要な児も多く、小児医療に携わってきた看護師を中心とし、リハビリ職や保育

士・児童指導員といった専門職が一体となり支援を行っています。子どもたちの年齢、心身状

態に合わせて、様々なスタッフが個々を引き出すべく日々取り組んでいます。 

 

ウ．取り組みの姿勢 

未就学の子どもたちには、ご家族と離れた場で過ごすことにも安らぎを感じることができるよう、

ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくことができるよう環境整備に努めています。個別性

にも配慮しながら、集団での活動にも取り組み、子ども同士で意識や刺激し合うことができるよ

う支援を行っています。心身共に成長発達が目まぐるしい年代でもあるため、ご家族だけでな

く、他サービスとも情報共有を積極的に行いながら、子ども達の成長を支援することができるよ

う関わっています。 

 

エ．今年度実施したイベント等 

デイサービス実施イベント 

10 月 ・防災の日 「水消火器訓練」 

 （西区消防署さんにご協力をいただき、消防士さんに消火器の使い方等の

レクチャーをしていただきました） 

・ハロウィン 

（ご近所の施設や医院、企業さん、飲食店さんにご協力いただき、仮装し

てお出掛けをしました） 

11 月 ・学校へお出掛け 

 （名古屋特別支援学校の学習発表会を観にお出掛け） 
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・一斉清掃 

 （自立支援連絡協議会 事業所部会の西区一斉清掃に参加をさせていた

だいた） 

12 月 ・クリスマス会 

2 月 ・調理実習「チョコバナナスムージー」 

4 月 ・お花見 

5 月 ・「おてらおやつくらぶ」 

 （長善寺さん主催の紙芝居「おてらおやつくらぶ」イベントにご近所の子ども

たちと一緒に参加をさせていただいた） 

・お買い物 

（ロイヤルホームセンターさんへ野菜を育てるための材料を買いにお出掛

けをしました） 

6 月 ・「サンホープ祭り」へのお出掛け 

8 月 ・「流しそうめん」 

 （長善寺さん主催の流しそうめんイベントにご近所の子どもたちと一緒に参

加をさせていただいた） 

・調理実習「マンゴーアイス」 

・「にしっこえがおまつり」 

 （西区自立支援連絡協議会 児童部会主催の夏祭りイベントに参加をさせ

ていただいた） 

◎その他イベント（毎月、および随時行っている行事等） 

避難・防災訓練（月 1回） 

図書館へのお出掛け（月 1回） 

音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（月 1回） 

  ※毎月の活動を企画し、季節に合わせた活動を行っています 

 

12 月 24 日「2018 年 ISOGAI 花火劇場 in名古屋港」にご招待いただき 2 家族にご参加いた

だきました。 
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重症児デイサービス donna（どな） 

ア． 事業概要 

所 在 地 ： 名古屋市西区中小田井五丁目 282 番地 4 

事 業 内 容 ： 放課後等デイサービス事業 

対 象 者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利 用 定 員 ： 5 名 

利 用 日 ： 月曜日から土曜日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 平日①            10 時～16 時 

  平日②（短縮授業）    13 時～17 時 

  学校休業日         10 時～16 時 

   

イ． donnaの特徴 

おかげさまで miki のご利用の契約数も増え、定員を超えることも多くなりキャンセル待ちとさせてい

ただくことも多くなってきてしまいました。そのため、学齢期の子どもたちのご利用の希望にこたえる

ことができるよう平成 31 年 4 月 1 日に新規事業所として重症児デイサービス donnaを開所いたしま

した。donna は、miki と同様に医療的ケアが必要、重度心身障がい児といわれる子どもたちが安心

して過ごすことができる場として、地域一端を担うことができるようにはもちろん、対象の中心を中高

生の子どもたちとし、卒業後を見据えながら、関わっていくことができる場として様々なスタッフが

個々を惹きだすべく日々取り組んでいます。 

開所当初は利用日を月曜日から金曜日までとしておりましたが、ご家族からのご希望も強く、スタッ

フの充足もあり 7 月より、月曜日から土曜日と変更しています。 

現在は、中学生 8 名、高校生 8 名の子どもたちが利用されています。 

 

ウ． 取り組みの姿勢 

子どもたちの発達段階に合わせ一人ひとりとじっくりと関わりを持つことで児の豊かな感情表出や

成長をより促すことができるよう支援を行っています。学校卒業後の生活も視野に、家族と離れても

安心して過ごすことができるよう、ゆっくりと関わりを持ち関係性を築いていくことができるよう努めて

います。個別性にも配慮しながら、集団での活動にも取り組み、子ども同士で意識や刺激し合うこ

と自分の意思を伝えることがよりできるよう支援を行っています。 

 

エ． 今年度実施したイベント等 

デイサービス実施イベント 

4 月 ・お花見 

6 月 ・サンホープ祭りにお出掛け 

8 月 ・「流しそうめん」 

 （ご近所の長善寺さん主催の流しそうめんイベントにご近所の子どもたちと

一緒に参加をさせていただいた） 

・調理実習「マンゴーアイス」 

・「にしっこえがおまつり」 
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 （西区自立支援連絡協議会 児童部会主催の夏祭りイベントに参加をさせ

ていただいた） 

◎その他イベント（毎月、および随時行っている行事等） 

避難・防災訓練（月 1回） 

図書館へのお出掛け（月 1回） 

音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（月 1回） 

  ※毎月の活動を企画し、季節に合わせた活動を行っています 

 

 

 

 

〇生活介護部門 

 

生活介護 days（でいず） 

ア.事業概要 

所在地 ： 名古屋市西区中小田井五丁目 282 番地 4 

事業内容 ： 生活介護 

対象者 ： 主に重症心身障害児、医療的ケア児 

利用定員 ： 5 名 

利用日 ： 月曜日から金曜日 ただし、年末年始（12/29～1/3）を除く 

サービス提供時間 ： 10 時～16 時 

 

イ．daysの特徴 

miki を卒業したご利用者様よりかねてからご希望のあった、学校卒業後の通所先として、平成 31

年 4 月 1 日に当法人、初めての生活介護事業所として生活介護 daysを開所いたしました。現在は、

4 名の方たちが利用してくれています。 

医療的ケアが必要、重度心身障がい者といわれる方たちが安心して過ごすことができる場として、

地域一端を担うことができるよう真摯に取り組んでいます。 

医療的ケアが必要な方も多く、看護師や、リハビリ職、生活支援員といった専門職が一体となり支

援を行っています。ご利用者様の年齢、心身状態に合わせて、様々なスタッフが個々を引き出す

べく日々取り組んでいます。 

 

ウ．取り組みの姿勢 

ご利用者様一人ひとりとじっくりと関わりを持つことでご利用者の豊かな感情表出や成長をより促す

ことができるよう支援を行っています。家族と離れても安心して過ごすことができるよう、ゆっくりと関

わりを持ち関係性を築いていくことができるよう努めています。個別性にも配慮しながら、集団での

活動にも取り組み、社会活動にも参加することができるよう、買い物等活動内容を工夫し、利用者

さん同士で意識や刺激し合うことができるよう支援を行っています。 
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イ． 今年度実施したイベント等 

デイサービス実施イベント 

4 月 ・お花見 

5 月 ・お買い物 

 （ロイヤルホームセンターさんへ野菜を育てるための材料を買いにお出掛

けをしました） 

6 月 ・サンポープ祭りにお出掛け 

8 月 ・調理実習「マンゴーアイス」 

◎その他イベント（毎月、および随時行っている行事等） 

避難・防災訓練（月 1回） 

図書館へのお出掛け（月 1回） 

音楽療法（月 1回） 

まいゆめ美容院（月 1回） 

  ※毎月の活動を企画し、季節に合わせた活動を行っています 

 

 

〇研修等に関する事項 

1 内部研修 

平成 31 年 1 月 8 日 人工呼吸器の取り扱いについて フリップス様より 

平成 31 年 1 月 26 日 姿勢の維持や骨格について 白石クラブ 白石様 

令和元年 5 月 16 日 人工呼吸器の取り扱いについて ㈱エバ 長谷川様より 

   

 

2 外部研修 

平成 30 年 10 月 25 日 

 名古屋市連絡会北ブロック集会 

 

名古屋市連絡協議会 

平成 31 年 2 月 10 日 

重症児への療育・発達支援に必要なこと 

 

重デイネット 

平成 31 年 1 月 16 日 

小児勉強会「関節可動域制限と影響」 

 

㈱ジェネラス 

平成 31 年 2 月 24 日 

「食べる力を育む支援講座」 

 

重デイネット 

令和元年 5 月 12 日 

「食べる力を育てる研修会」第 1回 

 

NPO法人ひろがり 

令和元年 6 月 2 日 

第 61回 日本小児神経学会学術集会 

 

小児神経学会 

令和元年 6 月 12 日 

進路関係機関連絡会 第 1回 

 

名古屋特別支援学校 
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令和元年 6 月 25 日 

「通園での関わりを体験する」 

名古屋市北部地域療育センター 

令和元年 6 月 28 日 

「障害を抱えた子どもの親への支援について」 

 

名古屋市障害児通所支援事業所連絡会 

令和元年 8 月 27 日 

 進路関係機関連絡会 第 2回 

 

名古屋特別支援学校 

  

3 自立支援連絡協議会 

西区自立支援連絡協議会への参加 

平成 30 年 9 月 20 日 第 3回 西っ子えがおグループ 

平成 31 年 2 月 14 日 第 5回 西っ子えがおグループ 

平成 31 年 2 月 20 日 第 2回 全体会 

平成 31 年 4 月 17 日 第 1回 児童部会「学校卒業後の進路について」 

令和元年 5 月 28 日 第 1回 全体会 

令和元年 6 月 11 日 第 1回 人材育成部会「募集しても人が来ない！求職者を惹き

つけるホームページ SNS活用術」 

令和元年 6 月 14 日 事業所部会（世代別グループワーク） 

令和元年 6 月 20 日 第 2回 児童部会「子どもの虐待への対応について」 

令和元年 8 月 2 日 人材育成部会 「西区事業所見学ツアー」 

  

4 全国重症児デイサービス・ネットワーク  

平成 31 年 12 月 9 日 第 6回 名古屋圏域支部会 ＠重症児デイサービス Hana 

平成 31 年 2 月 3 日 第 7回 名古屋圏域支部会 ＠重症心身障がい児デイサービスゆう 

平成 31 年 4 月 6 日～7 日 第 5回 全国重症児デイサービス・ネットワーク全国大会 in仙台 

 

5 視察の受入れ・講演等の実施  

平成 31 年 10 月 4 日 

 プルデンシャル生命保険 名古屋支社 重症児デイサービスの紹介についての講演 

令和元年 2 月 21 日 

みどり保健センター ママサークルにて重症児デイサービスにて講演 

令和元年 5 月 17 日 

武豊町 文教厚生委員会「重症児デイサービス」調査・研究 視察の受入れ 

 

6 会議 

利用者の状態把握や介護技術の向上のため、支援会議等を行っています。 

・支援会議（月 1回） 

  ・職員会議（月 1回） 
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  7 家族勉強会の開催 

 

 「利用者をめぐる、福祉や社会制度、医療資源について、専門家の話を聞いてみたい！」そんな

ご家族の声から始まった家族勉強会です。 

 毎回専門職から様々な分野の話を聞くことができ、参加されたご家族からもご好評です。 

 

平成 3０年９月３０日 

第７回 重症心身障害児、医療的ケア児の家族教室 

重症児の地域生活について 

ふれ愛名古屋理事長 鈴木由夫さん 

平成３０年１２月２日 

第８回 重症心身障害児、医療的ケア児の家族教室 

親亡きあとについて 

ライフプランナー 渡邉真由美さん 

令和元年７月２１日 

第９回 重症心身障害児、医療的ケア児の家族教室 

小児理学療法豆知識 

キョーワこども訪問看護リハビリステーション 

寄り添い屋 嶋本尚恵さん 

 

 

 

 

〇イベントについて 

「まゆめふぇす 2018」開催 

 

今年度も、日頃ご利用いただいているご利用者様とご家族を対象として、イベントを開催いたしまし

た。たくさんのご家族にご参加をいただき、ご好評をいただきました。 

 

開催日時： 平成 30 年 11 月 18 日（日） 10：00～15：00 

開催場所： 重症児デイサービス miki及び mini 

参加対象： 重症児デイサービス miki と mini ご利用者様及びご家族 

  

 

 

 


